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Der 
Magenballon

Ballonsystem

BioentericsBioenterics IntragastricIntragastric--BalloonBalloon--SystemSystem BIBBIB®®

Indikationen

BMI 30 BMI 30 –– 40 kg/m240 kg/m2

Erfolglose GewichtsreduktionErfolglose Gewichtsreduktion

Patienten vor chirurgischen EingriffenPatienten vor chirurgischen Eingriffen

Begleitend: DiBegleitend: Diäät und Ernt und Ernäährungstherapiehrungstherapie

Absolute Kontraindikationen

BMI < 30BMI < 30

Alter < 18 Alter < 18 oderoder > 55 > 55 JahrenJahren

BekannteBekannte MagenpathologienMagenpathologien::
Active Active ulceraulcera

KKüürzlicherzliche HaematemesisHaematemesis

OperationenOperationen am am MagenMagen und/und/oderoder DuodenumDuodenum

Grosse Grosse HiatushernenHiatushernen

Absolute Kontraindikationen

MedikationMedikation mitmit AnticoagulantienAnticoagulantien

MedikationMedikation mitmit NSARNSAR

MedikationMedikation mitmit systemischensystemischen SteroidenSteroiden



Relative Kontraindikationen

MentaleMentale StStöörungenrungen

JedeJede Form Form einereiner LaparotomieLaparotomie in in derder
VergangenheitVergangenheit

Extensive Extensive laparoskopischelaparoskopische ChirurgieChirurgie in in 
derder VergangenheitVergangenheit

Chronic inflammatory bowel disease Chronic inflammatory bowel disease 

( ( CrohnCrohn ))

Einlage

AmbulantAmbulant

Gastroskopisch kontrolliertGastroskopisch kontrolliert

FFüüllung 500ml llung 500ml NaClNaCl 0.9%0.9%

FFäärbung mit rbung mit MethylenblauMethylenblau

Einlage

GefGefüülltes Ballonsystem lltes Ballonsystem 
im Magenim Magen

Entfernung

AmbulantAmbulant

nach ca. 6 Monatennach ca. 6 Monaten

GastroskopieGastroskopie

Was bringt der Magenballon?
Effektivität und Toleranz eines 

intragastrischen Ballon- Systemes zur 

Gewichtsreduktion

KSM KSM MMüünsterlingennsterlingen, Medizinische Klinik, Abt. f, Medizinische Klinik, Abt. füür r 
GastroenterologieGastroenterologie
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Ergebnisse I

Juli 2001 Juli 2001 -- April 2003April 2003 81 Patienten 81 Patienten 

MeanMean BMI BMI 38.238.2 (28(28--52)52)

MeanMean ExcessExcess WeightWeight 40.4 kg40.4 kg (12(12--80kg)80kg)

MeanMean %Excess%Excess weightweight 35.9 %35.9 % (13(13--54.9%)54.9%)

Alle Einlagen komplikationslosAlle Einlagen komplikationslos

Ergebnisse II

Verweildauer Verweildauer 6.6 M. 6.6 M. (4.5(4.5--10)10)

1 Spontanabgang 1 Spontanabgang 

MeanMean WeightWeight LossLoss 11.2kg 11.2kg (0(0--35)35)

%Excess%Excess WeightWeight LossLoss 31.2% 31.2% (0(0--116)116)

Nebenwirkungen

Erbrechen < 4d Erbrechen < 4d 78%78% (n=60)(n=60)

Erbrechen > 8dErbrechen > 8d 10%10% (n=8)(n=8)

RefluxsymptomeRefluxsymptome 18%18% (n=14)(n=14)

Keine schweren KomplikationenKeine schweren Komplikationen

BioEnterics Intragastric Balloon; 
The Italian Experience with 2515 
Patients

GencoGenco A, A, BruniBruni T, Basso NT, Basso N
ObesObes Surg, 2005 sep;15(8):1161Surg, 2005 sep;15(8):1161--44

RetrospectiveRetrospective Studie 05/2000 Studie 05/2000 –– 09/200409/2004

Daten aus Daten aus ItalianItalian CollaborativeCollaborative Study Group Study Group forfor

LAPLAP--Band and BIB Band and BIB 

Methoden der Einlage und Entfernung gleichMethoden der Einlage und Entfernung gleich

Ergebnisse 

2515 Patienten2515 Patienten

MeanMean BMI BMI 44.4 +/44.4 +/-- 7.8 kg/m27.8 kg/m2

MeanMean ExcessExcess weightweight 59.5 +/59.5 +/-- 29.8 kg29.8 kg

Overall Overall ComplicationComplication rate rate 2.8 %2.8 %

EsophagitisEsophagitis 1.27%1.27%

Ergebnisse II

Nach 6 Monaten:Nach 6 Monaten:

MeanMean BMI BMI 35.4 +/35.4 +/-- 11.8 kg11.8 kg

% % ExcessExcess weightweight lossloss 33.9 +/33.9 +/--18.718.7



Intragastric balloon for obesity
CochraneCochrane Database Database SystSyst Rev. 2007, Jan 24;(1):CD004931Rev. 2007, Jan 24;(1):CD004931

ReviewReview mit randomisierten Studien mit mindestens 4 mit randomisierten Studien mit mindestens 4 
Wochen Wochen followfollow upup

9 Studien mit insgesamt 395 Patienten 9 Studien mit insgesamt 395 Patienten 

Nur 1/3 der Studien waren ohne FehlerNur 1/3 der Studien waren ohne Fehler

Schlussfolgerung:Schlussfolgerung:

Verglichen mit Verglichen mit üüblichen Methoden der Gewichtsreduktion blichen Methoden der Gewichtsreduktion 
keine Evidenz fkeine Evidenz füür r besserebessere Gewichtsreduktion Gewichtsreduktion 

Minimally invasive treatment of 
obesity with the intragastric balloon: 
a review

RevRev MedMed Suisse, 2007 Sep 5;3(123):1958,1960Suisse, 2007 Sep 5;3(123):1958,1960--11
DastisDastis SN, NguyenSN, Nguyen--Tang T, Tang T, DumonceauDumonceau JM JM 

Service de Service de gastrogastroéénterologienterologie et et hhéépatologiepatologie GeneveGeneve

WeightWeight lossloss byby 10%10%
BMI 30 BMI 30 –– 40 kg/m 240 kg/m 2
Patients Patients beforebefore bariatricbariatric surgerysurgery
Overall Overall complicationcomplication 3%3%


